
 

Mod-10-00 

 
EMENTA SEMANAL 

 
 

UNIDADE 

CAMARA MUNICIPAL DE ALMEIRIM 
 
 

SEMANA REFEIÇÃO 

De: 01.03.2010 A:  05.03.2010 LANCHES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ª FEIRA Leite Simples+ Pão c\ Marmelada 

 
 

 

3ª FEIRA Iogurte de Aromas + Pão c\ Queijo 

  

4ª FEIRA Sumo de Frutas + Pão c\ Fiambre 

  

5ª FEIRA Iogurte Liquido + Bolacha Maria 

  

6ª FEIRA Sumo + Pão c\ Doce de Pêssego 
 
 

Nota: Esta ementa poderá ser alterada por motivos imprevistos. 

    

Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mod-10-00 

 
EMENTA SEMANAL 

 
 

UNIDADE 

CAMARA MUNICIPAL DE ALMEIRIM 
 
 

SEMANA REFEIÇÃO 

De: 08.03.2010 A:  12.03.2010 LANCHES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ª FEIRA Leite Simples+ Pão c\ Marmelada 

 
 

 

3ª FEIRA Iogurte de Aromas + Pão c\ Queijo 

  

4ª FEIRA Sumo de Frutas + Pão c\ Fiambre 

  

5ª FEIRA Iogurte Liquido + Bolacha Maria 

  

6ª FEIRA Sumo + Pão c\ Doce de Pêssego 
 
 

Nota: Esta ementa poderá ser alterada por motivos imprevistos. 

    

Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mod-10-00 

 
EMENTA SEMANAL 

 
 

UNIDADE 

CAMARA MUNICIPAL DE ALMEIRIM 
 
 

SEMANA REFEIÇÃO 

De: 15.03.2010 A:  19.03.2010 LANCHES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ª FEIRA Sumo de Frutas+ Pão c\ Marmelada 

 
 

 

3ª FEIRA Iogurte + Pão c\ Queijo 

  

4ª FEIRA Leite + Bolo 

  

5ª FEIRA Iogurte + Bolacha Maria 

  

6ª FEIRA Sumo + Pão c\ Doce de Pêssego 
 
 

Nota: Esta ementa poderá ser alterada por motivos imprevistos. 

    

Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mod-10-00 

 
EMENTA SEMANAL 

 
 

UNIDADE 

CAMARA MUNICIPAL DE ALMEIRIM 
 
 

SEMANA REFEIÇÃO 

De: 22.03.2010 A:  26.03.2010 LANCHES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ª FEIRA Sumo de Frutas+ Pão c\ Marmelada 

 
 

 

3ª FEIRA Iogurte + Pão c\ Queijo 

  

4ª FEIRA Leite C\ Chocolate + Pão c\ Fiambre 

  

5ª FEIRA Iogurte + Bolacha Maria 

  

6ª FEIRA Sumo + Pão c\ Doce 
 
 

Nota: Esta ementa poderá ser alterada por motivos imprevistos. 

    

Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mod-10-00 

 
EMENTA SEMANAL 

 
 

UNIDADE 

CAMARA MUNICIPAL DE ALMEIRIM 
 
 

SEMANA REFEIÇÃO 

De: 29.03.2010 A:  31.03.2010 LANCHES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ª FEIRA Sumo de Frutas+ Pão c\ Marmelada 

 
 

 

3ª FEIRA Iogurte + Pão c\ Queijo 

  

4ª FEIRA Leite + Pão c\ Fiambre 

  

5ª FEIRA  

  

6ª FEIRA  
 
 

Nota: Esta ementa poderá ser alterada por motivos imprevistos. 

    

Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!Damos Valor à sua Alimentação!!!    
 
 


